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Khaùi Quaùt Chung



1.THIỀN HỌC NÓI CHUNG 

• Thiền là cốt tủy của đạo Phật. 

• Nói đến đạo Phật là nói đến Thiền. 

2. THIỀN TÔNG TRUYỀN VÀO VIỆT NAM

Từ khi Ngài Tỳ-ni-đa-lưu-chi truyền vào, năm 580.

3. THIỀN TÔNG VIỆT NAM

Từ khi Sơ Tổ Trúc Lâm sáng lập, Thế Kỷ 13.

 ĐẶC ĐIỂM CHUNG CỦA BA DÒNG THIỀN TRƯỚC THIỀN PHÁI TLYT

Thiền có mặt tại Việt Nam từ khi 

Phật giáo được truyền vào Việt Nam.



Thieàn Toâng

Truyeàn Vaøo Vieät Nam



 Khái quát lịch sử

 Đặc điểm

• Mang màu sắc Ấn Độ: Trực chỉ, mầu nhiệm, siêu lý giải.

1

2

1 DÒNG THIỀN TỲ NI ĐA LƯU CHI - Năm 580 - TK.6

• Ngài Tỳ-ni-đa-lưu-chi đắc pháp nơi Tam Tổ Tăng Xán.

• Tổ đã ấn chứng và chỉ dạy về phương Nam giáo hóa.

• Năm 580, ngài sang Việt Nam trụ trì chùa Pháp Vân.

• Dòng thiền này mang màu sắc Ấn Độ, truyền thừa được 19 thế hệ.



1 DÒNG THIỀN TỲ NI ĐA LƯU CHI - Năm 580 - TK.6

2 ĐẶC ĐIỂM

• Mang màu sắc Trung Hoa: Trực chỉ - Táo bạo.

2 THIỀN PHÁI VÔ NGÔN THÔNG - Năm 820 - TK.9

• Thiền sư Vô Ngôn Thông, người Trung Hoa, đệ tử đắc pháp nơi Tổ Bá Trượng.

• Dòng thiền này được truyền vào Việt Nam năm 820.

• Sang Việt Nam, Sư trụ trì chùa Kiến Sơ. Truyền thừa được 17 thế hệ.

1 KHÁI QUÁT LỊCH SỬ



1 DÒNG THIỀN TỲ NI ĐA LƯU CHI - Năm 580 - TK.6

2 THIỀN PHÁI VÔ NGÔN THÔNG - Năm 820 - TK.9

 Khái quát lịch sử

 Đặc điểm

• Phát tích từ sau Năm Tông, Bảy phái.

• Chỉ truyền bá trong triều đình.

3 THIỀN PHÁI THẢO ĐƯỜNG - Năm 1069 - TK.11

• Vua Lý Thánh Tông đánh Chiêm Thành, bắt vua Chế Củ và tù binh về làm nô bộc các quan.

• Có giao một vị giúp việc cho Vị Tăng Lục. Vị giúp việc tự ý sửa Ngữ Lục.

• Vị Tăng Lục ngạc nhiên, trình lên Vua, mới biết là Thiền sư Thảo Đường, đệ tử Ngài

Tuyết Đậu Trùng Hiển, Tông Vân Môn, Trung Hoa. Sau người đến tham học càng đông,

phát triển thành Thiền phái Thảo Đường tại Việt Nam. Truyền thừa được 6 thế hệ.
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Thieàn Phaùi 

Truùc Laâm Yeân Töû



Laøm Neân Taát Caû

Töø Nhaát Theå



1 GIÁ TRỊ CỐT LÕI

2 CHỌN LẤY MỘT ĐIỀU TRỌNG YẾU - NHẤT THỂ

3 NHẤT THỂ KHẾ VỚI PHẬT HOÀNG VÀ CHÂN LÝ - SỰ THẬT

4 TỪ NHẤT THỂ LÀM NÊN TẤT CẢ



Thieàn Phaùi Truùc Laâm

Ñöôïc Khai Saùng 

Treân Neàn Taûng Naøo?



Lặng sáng

Kiến thức

Nhận thức

Tri thức

Trí tuệ sáng tạo

Trí tuệ tái tạo

TRÍ TUỆ 

HỮU SƯ

TRÍ TUEÄ CON NGÖÔØI

01
PHẬT HOÀNG KHAI SÁNG THIỀN PHÁI TRÚC LÂM YÊN TỬ

TRÊN NỀN TẢNG CỦA TRÍ TUỆ SÁNG TẠO VÀ TRÍ TUỆ TÁI TẠO



02
THIỀN PHÁI TRÚC LÂM YÊN TỬ ĐƯỢC SÁNG LẬP

TRÊN BA NỀN TẢNG CĂN BẢN CHÍNH YẾU

KHẾ CƠ

KHẾ LÝ + KHẾ CƠ = CHÂN LÝ KINH ĐIỂN PHẬT GIÁO

Từ sự giác ngộ của một vị Vua: Phật Hoàng Trần Nhân Tông.1

• Học Thiền với Tuệ Trung có lối vào.

• Ở trong cung, vừa làm vua, vừa tu hành có kết quả: Phú Cư Trần Lạc Đạo.

• Xuất gia, tu hành, sáng đạo.

Dung nhiếp các dòng Thiền hiện thời.2

o Không phải sự kết hợp 3 dòng Thiền như mọi người vẫn nghĩ.

o Kết hợp, chắp vá = Không chính mình = Thiếu trí tuệ = Lạc hậu.

Khế cơ, phù hợp với căn cơ người Việt Nam.3

Từ TRÍ TUỆ NGUỒN - TRÍ TUỆ SÁNG TẠO

➔ TRÍ TUỆ TÁI TẠO

KHẾ

LÝ



Trí tuệ tái tạo

Trí tuệ sáng tạo

Khế cơ, bối cảnh

03 TÓM LẠI


