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MỘT VỊ TỔ SƯ01

Chân lý

Tam Tổ Huyền Quang

➢ Đã xuất gia, thọ giới, trì Phật giới.

➢ Là người xuất gia, thọ trì giới luật.

Chân lý ➢ Phải đạt đến chân lý Phật Tổ đã trao truyền.

 Tổ Đạt-ma: - Hạnh giải tương ưng, danh vi viết Tổ.

 Quốc Sư Thông Biện: - Thường trụ thế gian, không sanh 

không diệt gọi là Phật. 

- Rõ biết tâm tông của Phật, hạnh và giải tương ưng gọi là Tổ.



MỘT VỊ TỔ SƯ01

Chân lý

Tam Tổ Huyền Quang

➢ Đã xuất gia, thọ giới, trì Phật giới.

➢ Là người xuất gia, thọ trì giới luật.

Chân lý

Tam Tổ Huyền Quang
➢ Tỏ suốt tâm tông của Phật.

➢ Hạnh và giải tương ưng.

➢ Tỏ suốt tâm tông của Phật – Hạnh và giải tương ưng.



VƯỢT QUA THỬ THÁCH – TRỞ THÀNH ĐIỂM SÁNG02

1 THỬ THÁCH – MỘT HIỂN NHIÊN

• Cõi Ta-bà: Kham nhẫn – Do luôn có những thử thách.

• Người tu: Biết vượt lên thử thách, mới thành tựu diệu hạnh → Thành đạo.

• Vượt cấp: Vượt qua một thử thách, để gặp một thử thách khác, để tiến đạo.

VỚI TAM TỔ HUYỀN QUANG2

• Thử thách của Điểm Bích như là điểm nhấn cho vở kịch thêm phần kịch tính.

• Ngài đã điềm nhiên, khiến cho đạo hạnh càng rạng ngời hơn.

• Đồng thời, sức nhẫn vô sanh (nhẫn mà không thấy nhẫn gì cả) cũng cho thấy

đạo lực của Tổ – Đã thấy đạo và sống đạo (Ngôn hạnh tương ưng, tức là Tổ).



PHÁT HUY TỘT CÙNG CỐT TỦY THIỀN - NÊU CAO 

TÔNG CHỈ THIỀN PHÁI TRÚC LÂM
03

1) Ngộ tâm.

2) Thực hành đúng tông chỉ: Phản quan 

tự kỷ, trực ngộ bản tâm.

 Hai yếu tố tiếp nối phát huy TPTL:

NỀN TẢNG

NGỘ TÂM = TRÍ TUỆ VÔ SƯ

SÁNG LẬP

SƠ TỔ TRÚC LÂM

TIẾP NỐI

NHỊ TỔ PHÁP LOA

TAM TỔ 

HUYỀN QUANG

…

TÔNG CHỈ

PHẢN QUAN TỰ KỶ, 

TRỰC NGỘ BẢN TÂM



PHÁT HUY TỘT CÙNG CỐT TỦY THIỀN - NÊU CAO 

TÔNG CHỈ THIỀN PHÁI TRÚC LÂM
03

1
 Ngộ tâm

→ Tam tổ khẳng định: “Cốc được tính ta nên Bụt thực”... = Ngộ tâm. 

→ Đã ngộ - Được trao tâm kệ và pháp y của Sơ Tổ.

→ Sau đó, Tổ đã truyền lại cho Quốc sư An Tâm.
Truyền đăng

2
 Thực hành đúng tông chỉ: Phản quan tự kỷ, trực ngộ bản tâm

→ Bàng bạc trong hành hoạt, ngữ lực, thi kệ của Tổ.

→ Điển hình qua bài Cúc hoa 5:



PHÁT HUY TỘT CÙNG CỐT TỦY THIỀN - NÊU CAO 

TÔNG CHỈ THIỀN PHÁI TRÚC LÂM
03

1
 Ngộ tâm

2
 Thực hành đúng tông chỉ: Phản quan tự kỷ, trực ngộ bản tâm

→ Điển hình qua bài Cúc hoa 5: Người ở trên lầu hoa dưới sân,

Vô ưu ngồi ngắm khói trầm xông.

Hồn nhiên người với hoa vô biệt,

Một đóa hoa vừa mới nở tung.

 Đối cảnh, nhưng không quên mình theo vật = Phản quan tự kỷ.

 Khi ấy, một đóa hoa bất chợt nở tung = Trực ngộ bản tâm.



TRAO TỔ VỊ CHO QUỐC SƯ AN TÂM04

 Mang nhiều ý nghĩa hướng thượng:

1. Việc làm cần thiết, hợp thời để duy trì mạch Thiền Trúc Lâm Yên Tử.

2. Chứng tỏ sự minh mẫn, trí tuệ trong việc chọn người kế tục truyền đăng, tiếp 

sáng ngọn đuốc Thiền phái Trúc Lâm.

3. Thể hiện phong vị của một bậc tu hành sáng đạo.

4. Vì niên cao lạp trưởng, đó cũng là giới hạn của một con người, và cũng chỉ là 

việc bình thường của tuổi già.

5. Ở ẩn, chuyên tu, hàm dưỡng để tiến sâu hơn và khai thị đạo. Không phải tránh 

né hay xa lánh gì (phi quan lão hạc tỵ kê quần).



KẾT LUẬN05

Là một vị Tổ sư thực sự: 

• Chứng ngộ,

• Hành hoạt tương ưng.

Khéo vượt qua mọi cạm bẫy và thử thách:

o Vượt qua sự cám dỗ của ngũ dục thế gian,

o Vươn lên mọi thử thách trên đường tu.

Phát huy Thiền tủy – Nêu cao Tông chỉ Thiền Trúc Lâm:

▪ Ngộ tâm – Nêu cao Tông chỉ Thiền phái Trúc Lâm qua giáo hóa (tác phẩm).

Trao Tổ vị cho Quốc sư An Tâm:

✓ Sự tận hiến cả một đời – Không phải chỉ một giai đoạn kế thừa Tổ vị.

✓ Đây là phong vị của một bậc tu hành có đạo – Không vì việc khác.

Không phải một sự suy tôn.

Tỏa sáng – Rạng ngời đạo lý.


