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(U~ HIEN THUC XA HOI |

 Boi canh xi héi

» Thoi dai van minh, > }
|

.| * Chua hoan bi

e 1 2 » Van khong an toan, |
» Xa ho1 phat trién, L 8 X
* Can thém gi?

| » Pé lai nhiéu van nan.

» Poi song tién nghi. ..

2) Con nguoi

. Co cong viée, ¢o tién,
> Lo thanh bai, hanh phuc, buén vui. _,
. Cubn theo vong xo0ay cudc song.

~© Chua dinh hudng, N PHAI
. Chua thé an. ) ” LAM SAO?

>




(2 cAcH GIAI QUYET |
 Nguyén ly

» Nén tang: Backgroud. |_ '+ Thtca van hanh, duge |,/ > Can ndm viing
» Su van hanh; Software. ﬂL chay trén nén tang nao? || nguyén ly.

{2) Céach giai quyét
. Xéc dinh Backgroud: Tdam hang hitu. @ Van hanh hep ly,
> Nhan dinh Software: Sw van hanh cuoc SOA'ng. * On dinh — An nhan.

13 Thuec tap Thién dinh > S& dwerc:

» Thanh tyu nén tang: TAm an dinh + Tri sang = Backgroud. Th¢ oi
, ,, | ‘ » Tat ca |
° r A A A : x ~/ A >
Céac hoat dong, lo cho cudc song = Software, sé dugc 6n « Ty thanh.

dinh nho nén tang chan tam khong dong (Backgroud)., |




(. NGUYEN LY THANH DAT )

f 1) Tri tué: Hoc hiéu + Ling sang = Tu duy doc lap.
g) Ning luc }>< 2) K¥ niing: Hoc hiéu + Tri tué = Thay ra kip thoi.
_ 3) Thai d¢: Tich cuc — Lac quan — Ty tin.

J—v > La phuéc diec. > Bt tal nan ngoai y muén,
. Xuét phat tir tAm rong. |~ Thuan duyén — Thanh dat.

2) May min

J

> San da trong Tam Thién.




(¥ QUAN TAM KHAC )

< Gia tri thuc tap Thién:
* Thw gidn: Ngin ngira va diéu tri Stress.
* Tri tué: An dinh = Tri tué phat huy ding mc.
> Mudn hét kho = Thay ra (7¥ tué) + Ban linh (Pinh) > Tu chu.
* Pao duc: Tranh xay ra van nan xa hoi.

<* Muén NHAN - Thanh thoi:

- Sap xép viée c6 khoa hoc. * Ty an nhan,
» Luén dinh tinh — Thai d6 dut khoat — Tinh than lac quan.] |+ Vo diéu kién,




