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TOÁT YẾU
KIM CANG BÁT NHÃ

Kinh Kim Cang dạy chúng

ta thấy Phật như thế nào?



KINH KIM CANG, PHẬT DẠY CHÚNG TA 

THẤY PHẬT NHƯ THẾ NÀO?

 Thấy Phật (giác ngộ)→Mới giải thoát sanh tử.

 Cụ thể: Tu hành, thấy Phật như thế nào?

- Nương Phật Tổ bên ngoài và lời dạy của quý Ngài để tu tập→Nhận ra Phật tại tâm mình.

- Sống bằng bản tâm đã thể hội→ Tùy duyên viên thành công hạnh.

- Nhiều đời, viên mãn→ Thành Phật.

➔ Tu hành, thấy Phật→ Thành Phật.

Kinh Kim Cang, đức Phật dạy chúng ta THẤY PHẬT như thế nào?

VÌ SAO ĐẶT RA VẤN ĐỀ THẤY PHẬT ?



THẤY PHẬT
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 Con đường giác ngộ thể nhập Phật Đạo chung quy có hai lối:

1/ Ngay đây nhận thẳng: Đốn ngộ.

2/ Tu tập rồi nhận ra: Có Đốn tu và Tiệm tu.

 Thể hội Kinh Kim Cang cũng tương tự:

1/ Ngay đây nhận thẳng.

2/ Dụng công tu tập→ Nhận ra.

1.1. GIÁC NGỘ - THỂ HỘI PHẬT ĐẠO

 Lập thành:  Tâm và hình khác tục. Nắm vững phương pháp hành trì.

 Phá tướng: Phá sạch những chấp trước các tướng: Văn tự, sở đắc, tướng của dụng công…

 Chỉ tánh:    Khai thị, nhận ra tuệ giác, tánh Phật chính mình = Giác ngộ.

01 QUY TRÌNH CƠ BẢN ĐÀO TẠO NGƯỜI TU PHẬT

1.2. QUY TRÌNH CƠ BẢN ĐÀO TẠO NGƯỜI TU PHẬT

 Lập thành? 

 Chỉ tánh?

 Phá tướng?



02 KINH KIM CANG DẠY CHÚNG TA THẤY PHẬT NHƯ THẾ NÀO?

❖ Nhận thẳng: Thấy→ Liền nhận. Chưa nói năng gì.

❖ Vào đầu bài Kinh, ngay hình ảnh đức Thế Tôn hiện tiền ôm bình bát đi khất thực…

→ Hành giả liền đó nhận thẳng.

 ĐỐN TU: Kinh Kim Cang:

• Chỉ phá các tình chấp, khai thị→ Nhận tánh Kim Cang.

• Tuy hàng phục tâm, tu tập nhận ra. Nhưng không có tướng dụng công.

2.1. ĐỐN NGỘ: NGAY ĐÂY LIỀN HAY RA – THẤY THẬT 

2.2. ĐỐN TU → THẤY PHẬT QUA PHÁP THÂN

03 TẠI SAO HIỆN NAY CHÚNG TA CHƯA THẤY ĐƯỢC PHẬT?

➢ Do mê tánh chơn, sống theo vọng, dính chấp các tướng.

➢ Do đó, sống trên Pháp thân Phật mà bỏ sót, không thấy được Phật.

➢ Kinh Kim Cang: Phá hết tình chấp các tướng→ Phật thật vô tướng hiện tiền.
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CHỈ THẲNG THẤY PHẬT

Lìa tất cả tướng

Tức chư Phật.



CHÁNH VĂNTHẬT THẤY ĐÚNG NHƯ LÝ (Đoạn 05).

- Này Tu Bồ Đề! Ý ông nghĩ sao? Có thể lấy thân tướng mà thấy Như Lai chăng?

- Bạch Thế Tôn, chẳng được. Chẳng thể do thân tướng mà thấy được Như Lai. Tại sao?

Thân tướng mà Như Lai nói đó, tức chẳng phải thân tướng.

* Phật bảo Tu Bồ Đề:

- Hễ cái gì có tướng đều là hư dối. Nếu thấy các tướng chẳng phải tướng, liền thấy Như Lai.

CHÁNH VĂNTỊCH DIỆT LÌA TƯỚNG (Đoạn 14).

- Lúc ấy Tu Bồ Đề nghe nói kinh này, hiểu sâu nghĩa thú, rơi lệ buồn khóc mà bạch Phật:

- Bạch Thế Tôn, thật ít có! Phật nói kinh điển sâu xa như thế, con từ trước đến nay, đã có

được huệ nhãn, mà chưa từng nghe được kinh điển như vậy. Bạch Thế Tôn! Nếu lại có người

nghe được kinh này, lòng tin thanh tịnh, ắt sanh thật tướng, phải biết người đó thành tựu công

đức ít có bậc nhất. Thế Tôn! Thật tướng đó, tức chẳng phải tướng, vì vậy Như Lai nói tên thật

tướng. Thế Tôn! Nay con nghe được kinh điển như thế, tin hiểu, thọ trì, chẳng đủ cho là khó.

Nếu đời sau, năm trăm năm sau, có chúng sanh nào nghe được kinh này, tin hiểu thọ trì, người

đó hẳn là ít có bậc nhất. Tại sao? Người này không tướng ngã, tướng nhân, tướng chúng sanh,

tướng thọ giả. Vì cớ sao? Tướng ngã, tức chẳng phải tướng. Tướng nhân, tướng chúng sanh,

tướng thọ giả, tức chẳng phải tướng. Tại sao? Lìa tất cả tướng, tức gọi là Chư Phật.



CHÁNH VĂNTHẬT THẤY ĐÚNG NHƯ LÝ (Đoạn 05).

- Này Tu Bồ Đề! Ý ông nghĩ sao? Có thể lấy thân tướng mà thấy Như Lai chăng?

- Bạch Thế Tôn, chẳng được. Chẳng thể do thân tướng mà thấy được Như Lai. Tại sao?

Thân tướng mà Như Lai nói đó, tức chẳng phải thân tướng.

* Phật bảo Tu Bồ Đề:

- Hễ cái gì có tướng đều là hư dối. Nếu thấy các tướng chẳng phải tướng, liền thấy

Như Lai.

1) Phật dạy: “Chẳng thể do thân tướng mà thấy được Như Lai.” Vì sao?

2) Bởi “Thân tướng mà Như Lai nói đó, tức chẳng phải thân tướng”. Tại sao?

• Vì “Hễ cái gì có tướng đều là hư dối”.➔ Nếu vậy thì:

3) THẤY PHẬT như thế nào? “Nếu thấy các tướng chẳng phải tướng, liền thấy Như Lai”.

Chỉ thẳng THẤY PHẬT.



CHÁNH VĂNTỊCH DIỆT LÌA TƯỚNG (Đoạn 14).

- Lúc ấy Tu Bồ Đề nghe nói kinh này, hiểu sâu nghĩa thú, rơi lệ buồn khóc mà bạch Phật:

- Bạch Thế Tôn, thật ít có! Phật nói kinh điển sâu xa như thế, con từ trước đến nay, đã có

được huệ nhãn, mà chưa từng nghe được kinh điển như vậy. Bạch Thế Tôn! Nếu lại có

người nghe được kinh này, lòng tin thanh tịnh, ắt sanh thật tướng, phải biết người đó

thành tựu công đức ít có bậc nhất. Thế Tôn! Thật tướng đó, tức chẳng phải tướng, vì vậy

Như Lai nói tên thật tướng…

1) Thật tướng: “…lòng tin thanh tịnh, ắt sanh thật tướng”: Lòng tin sâu → Tâm được

thanh tịnh→ Bặt hết các tướng, nhưng sáng biết, không mê→ Thật tướng hiện tiền.

2) Thật tướng = Vô tướng. Vì “Thật tướng đó, tức chẳng phải tướng, vì vậy Như Lai nói

tên thật tướng”.

Chỉ bày THẤY PHẬT: Sanh thật tướng.



CHÁNH VĂNTỊCH DIỆT LÌA TƯỚNG (Đoạn 14).

……Thế Tôn! Nay con nghe được kinh điển như thế, tin hiểu, thọ trì, chẳng đủ cho là khó.

Nếu đời sau, năm trăm năm sau, có chúng sanh nào nghe được kinh này, tin hiểu thọ trì,

người đó hẳn là ít có bậc nhất. Tại sao? Người này không tướng ngã, tướng nhân, tướng

chúng sanh, tướng thọ giả. Vì cớ sao? Tướng ngã, tức chẳng phải tướng. Tướng nhân,

tướng chúng sanh, tướng thọ giả, tức chẳng phải tướng. Tại sao? Lìa tất cả tướng, tức gọi

là Chư Phật.

• Ngài nói: “Nay con nghe được kinh điển như thế, tin hiểu, thọ trì, chẳng đủ cho là khó”.

• Nhưng: “Nếu đời sau, năm trăm năm sau, có chúng sanh nào nghe được kinh này, tin

hiểu thọ trì, người đó hẳn là ít có bậc nhất”.

• Vì: “Người này không tướng ngã, tướng nhân, tướng chúng sanh, tướng thọ giả”.

• “Vì cớ sao? Tướng ngã, tức chẳng phải tướng. Tướng nhân, tướng chúng sanh, tướng

thọ giả, tức chẳng phải tướng”.

• “Tại sao? Lìa tất cả tướng, tức gọi là Chư Phật”.

• “Hễ cái gì có tướng đều là hư dối.

Nếu thấy các tướng chẳng phải tướng, liền thấy Như Lai”.

Chỉ bày THẤY PHẬT.



• “Lìa tất cả tướng, tức gọi là Chư Phật”.

• Đây là chỉ thẳng tắt cho những ai thực sự muốn THẤY PHẬT.

• Chỉ có THẤY PHẬT như thế mới giải thoát được khổ lớn sanh tử.


