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ĐỊNH VỊ - GIÁC SÁNG

TỪ BI THIẾU TỪ BIBẰNG CÁCH NÀO?

KHÔNG CẢM THẤY TỘITRUNG ĐẠOCẢM THẤY TỘI 

Đối trước một trường hợp làm sai, bị quở. Nếu “cảm thấy tội” thì như

là có lòng từ bi, nhưng lại yếu đuối. Nếu “không cảm thấy tội” thì như

là dửng dưng, vô cảm. Phải thấy thế nào, làm sao cho đúng đạo?

 TÖ DUY TAÏI LÔÙP





1 HÀNG PHỤC VỌNG TÂM

2 NHẬN THẲNG TỰ TÁNH

3 KHÉO HÀNG PHỤC – NHẬN TÁNH

• Nếu đi theo con đường hàng phục vọng tâm.

• Công phu sẽ có tạo tác vi tế → Vô tình có trừ dẹp.

• Buông thư, như không làm gì – Nhưng không mê,

• Tánh tự hiện tiền → Nhận và sống thẳng tự tánh.

• Khéo hàng phục, nhưng không dấu vết tạo tác.

• Không mong cầu an tịnh, mà nhận thẳng tánh giác sáng.

• Sẽ đạt đến thuần tịnh. 

• Nhưng trước đó dễ bị các phản 

ứng phụ: Đơ, quên, căng…

• Tánh tự trong lặng, thênh thang,

• Không bị các phản ứng phụ.

• Sẽ không ghé qua thuần 

tịnh → Nên không bị 

các phản ứng phụ trên.
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